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1. ¢Por quée este estudio?
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1.1 ¢Por qué este estudio?

» Porque queremos ver si el envejecimiento de la poblacion
puede afectar a la segurldad vial. En 2049, el 30% de la poblacion
espanola tendra mas de 65 anos, por lo que, en el futuro, la politica
de seguridad en carretera tendré que hacerse pensando en este
colectivo.

» Porque queremos saber |la percepcion social y la opinion de los
automovilistas espanoles sobre este grupo de edad de
conductores.

» Porque queremos saber si esa percepcion esta justificada en base a
los datos sobre accidentes e infracciones disponibles o, si por el
contrario, es un mito social.

» Queremos saber si los controles sobre las aptitudes psicofisicas
de los conductores son efectivos, cOmo son percibidos por los
conductores y qué alternativas existen en otros paises.

fundacion
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1.2 Metodologia

Para elaborar el estudio:

conductores mayores

Base Estadistica de Accidentes de 65 anos accidentados
de la DGT, todos los grupos de

edad. Anos: 2009-2014 Mas de 1,8 Millones de

Infracciones
de todos los grupos de edad

Para realizar la encuesta:

conductores Mayores de

entrevistados 18 ainos error muestral

Ademas,

<10]0; pruebas psicotécnicas ¢ g L
por grupo de edad, en 4 CRC 2uEacidn ﬂ‘
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2. Principales resultados
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2. Principales resultados

Hombre, en
Conductores !

coche de mas
con menos X2, 5 de 10 anos,

accidentalidad e e carretera

(4 veces conductores convencional,
menos) salida de via

Mayores de 65 anos Tasa de Mortalidad Accidente
mas frecuente

7,7M 4,4M

60%

Conductores (17%)
(29,5%)
Perciben a los mayores Retirarian el carné Considera los Partidarios de
de 65 ailos como a sus familiares psicotécnicos hacerles
“peligrosos” mayores de 65 afios “poco rigurosos” pruebas cada ano

fundacidén ﬁa
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Fuente: DGT y encuesta de la Fundacion Linea Directa.



3. Contexto
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3.1 Los mayores en Espana

El cambio en la piramide poblacional espanola podria afectar

Edad (aios)

Fuente: INE.

1971

a la seguridad vial...

Piramide de poblacion de Espana

Estructura por sexo y edad.
Espana. 1971 - 2049

Ca

06

Poblacién (%)

2021

2031

2041 2049
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3.1 Los mayores en Espana

S 2016
Gran envejecimiento
poblacional 189% mayores de 30%
@ 65 afios >65 anos

ﬁ en 2049

13,5% conductores >65 anos
(3,5M permisos de conduccion)

Consecuencias para la conduccion...

Capacidad visual: @ Audicion: ? Cognitivo:

- Descenso de la agudeza visual. « Dificultad en la « Mayor lentitud en

« Disminucién del campo visual. deteccidn de sirenas, procesamiento de la

- Peor adaptacion a la oscuridad. coches de informacion:
Sensibilidad al deslumbramiento. emergencia y claxon menores reflejos.

« Enfermedades oculares. de otros vehiculos.

fundacion @a
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Fuente: INE y DGT.



4. Mayores y accidentalidad
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4.1 Mayores y accidentalidad

Si tenemos en cuenta todos los tipos de usuarios

(conductores, peatones y pasajeros),

los mayores de 65 afilos mueren mas que el resto...

Fallecidos por grupos de edad, todo tipo de usuarios:
conductores, peatones y pasajeros. Valores absolutos.

72
50 ,
49 35
490 AT 477
453
d /] 2
44
368 360
346 42
0=
- s68 298
256 - 292 268 )77
; 234
223 216
198 211
191
185
2009 2010 2011 2012 2013 2014

Afos 2009-2014. Fuente: DGT. Computo de conductores muertos a 30 dias por grupos de edad.

e\ enor de 25 afios

De 25 a 34 aios

smnDe 35 a 44 afos
De 45 a 54 aios
s==De 55 a 64 aflos

emms\ayor de 65 afios

fundacidn
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4.1 Mayores y accidentalidad

...pero si nos fijJamos solo en los conductores
accidentados, demuestran ser mejores.

Conductores accidentados por grupos de edad.
Valores absolutos.

85.838 =

69.373
e \cnor de 25 afios

De 25 a 34 anos

s De 35 a 44 aios
De 45 a 54 afios
== De 55 a 64 afios

36.530 e \ayor de 65 afios
22.764
16.450 o —————— " 16.283

2009 2010 2011 2012 2013 2014

fundacidn
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4.1 Mayores y accidentalidad

Sin embargo, la mortalidad de los conductores >65 anos
tiene peor evolucion que otros grupos de edad.

430

Conductores fallecidos por grupos de edad.
Valores absolutos.

=269 N\ 70

227 221

219
213

162
134

103 88

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Afos 2009-2014. Fuente: DGT. Computo de conductores muertos a 30 dias por grupos de edad.

>65 anos

+5%

vs 2009

<25 ainos

-67%

vs 2009

fundacidn
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*De 25 a 34 afios

== De 35 a 44 aiios
De 45 a 54 afios

== De 55 2 64 afios

e \ayor de 65 afios
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4.1 Mayores y accidentalidad

En términos relativos, los conductores >65 ainos tienen una
accidentalidad 4 veces menor que el resto de los tramos de edad...

Frecuencia de conductores accidentados / censo
de conductores. Accidentalidad. Valores relativos

0,0206%

0,0172%

0,0149% ... '
— — Accidentalidad

i © 0,0121% 4 veces

O 0111% c——— ——————————— menos que la
de <25 ainos
0,0089%

0,0077%

0,0073%

0,0057% M oo
0,0046%

emmm|\enor de 25 afios
‘De 25 a 34 afios

s De 35 a 44 afios
De 45 a 54 afios

e De 55 a 64 afios

e Mayor de 65 afios

2009 2010 2011 2012 2013 2014 .
fundacidn
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Afos 2009-2014. Fuente: DGT.



4.1 Mayores y accidentalidad

Sin embargo, en términos relativos, su mortalidad es
superior al resto y repunta en el ultimo ano.

Frecuencia de conductores muertos / conductores
accidentados. Tasa de Mortalidad. Valores relativos

1,31%
1,23%
e \enor de 25 afios
0,72% w==De 25 a 34 afios
=== De 35 a 44 aiios
0,59% 0,59% De 45 a 54 affos
0,53%
0,52% 0,52% s De 55 a 64 afios
0,
0,50% esms|\ayor de 65 afios
0,38%
0,28%
0,27%
] I T T T T 1
2009 2010 2011 2012 2013 2014
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4.2 Mapa accidentalidad por CC.AA.

Comportamiento conductores >65 afnos vs total de conductores por CC.AA.

-p Castilla y Leodn, Galiciay
Comunidad Valenciana,
regiones donde
la proporcion de accidentes
de conductores >65 anos es
mayor.

«p Madrid y Andalucia,
donde es menor.

9 o Kf ﬂ B Mejor que la media de conductores de su comunidad.
& O En la media de conductores de su comunidad.

B Peor que la media de conductores de su comunidad.

fundacidn m
Fuente: DGT. Comparativa de los accidentes con conductores mayores >65 afios vs accidentes de todos los conductores por CC.AA. linea directa



4.3 Radiografia del accidente

Perfil del accidente con conductor mayor de 65 anos

Vias interurbanas (convencionales,
de doble sentido)

4 N
ﬁ 73,7% vehiculos accidentados

. son turismos |

.

i

N
Hombres: tienen el doble de accidentalidad
relativizada que las mujeres

gl

Dia mas accidentado: viernes

Coches mas envejecidos
(vehiculos + de 10 afios)

c
=
S}

Mes mas accidentado: julio

Salidas de via, sobre todo.

CIs

Hora mas accidentada: 10 a 14 h.

.
-
\.

-,

ii
e

Intersecciones, incorporaciones y giros a la izquierda.

fundacion ﬁa



4.4 Top infracciones >65 anos

Infracciones mas frecuentes Infracciones mas frecuentes
como conductor: como peaton:

OA

e /3&\ Pasos de cebra
e g No respetar los
semaforos

Conduccion distraida Irrumpir en la via

inesperadamente

No respetar senales
(STOP y ceda el paso)

Saltarse las normas
de prioridad

fundacidn ﬁa
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4.5 Ejemplos de imprudencias

Un conductor de 80 anos circula
ocho kildbmetros en direccion
contraria tras acceder por error a
la A-7 por un acceso no
autorizado.

Un coche conduce muy despacio y
dando bandazos hasta que se sale
de la via y vuelca. El conductor
era un anciano de 71 afos que
sufrid una indisposicion.

fundacidn ﬁa
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5. ¢Qué opinan los espanoles?
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5.1 Percepcion de peligrosidad

Han vivido situaciones

de riesgo por culpa de g (40%)

los mayores de 65 afnos
.

-
Considera “peligrosos” a @
los conductores mayores Q‘ﬁ‘ (29,5%)

de 65 anos
\_

-
Retiraria el carné a sus @—\

familiares mayores de 65 20 (17%)
L anos - v

¢Qué restricciones pondria usted?

860.000 18,8M

2,8M

Conductores
(72%)

Conductores
(3,3%)

Conductores
(11%)

Partidarios de retirar
automaticamente el
carné a los 65 anos

Les prohibiria la Les obligaria a hacer
conduccion nocturna psicotécnicos anuales

fundacion &

Encuesta Fundacidn Linea Directa. 1.700 conductores en el dmbito nacional . Error muestral +/- 2,38% linea directa




5.2 Defectos y virtudes conductores >65 afos

éComo los ven los demas conductores?

——y - e e — ——— T ——

- Son prudentes y respetan los
limites de cada via.

« Su actitud: no son agresivos

- Su experiencia: son mas
responsables que otros grupos
de edad, especialmente que los
mas jovenes

5 R e S

Reduccion andmala e injustificada de
la velocidad.

Cambios de carriles: no los ven bien y
dan frenazos injustificados.

Ignoran la sefalizacion.

« Conducen coches antiguos
(mas de 10 ahos)

fundacidén @a
Encuesta Fundacidn Linea Directa. 1.700 conductores en el dmbito nacional. Error muestral +/- 2,38% lin ea d irecta ~



5.3 ¢Qué papel tiene la Administracion?

13M 60% 98%

Conductores Conductores Conductores

(50%)

Exigen mas
% controles a la V
& Administracién

Considera "poco Nunca han

rigurosos” los suspendido una
examenes L prueba

psicotécnicos

2,4M 900.000 56%

Conductores Conductores conductores
(9,2%) (3,5%)
y O'DtI:IVO el “Apto” sin Con deficiencias psicofisicas Mejor opcion:
a practicamente hacer el (OO no lo vieron reflejado control por el
eéxamen en el informe final médico de cabecera

fundacidn
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5.4 Mistery shopper
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Renovacion de los Permisos de

Conduccion.
Pruebas psicotécnicas: ésirven para algo?

fundacion ¢
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6.1 Centros de reconocimiento médico (CRC)

Requisitos

f « Resolucion Junta \
Provincial de Trafico que
Hay unos 2.000 CRC acredite que se cumplen
que evaluan las - == ‘ los requisitos (materiales y
aptitudes psicofisicas I[ personales).

para la conduccion : —]

Ayuntamientos Autoridad sanitaria « Inscripcién en el
(Apertura de local) competente (CCAA) Registro de centros
(Autoriza actividad) médicos colaboradores
(DGT).
Autorizan a los centros \ /

Examen médico j Al

Resultados

ﬁ@ Apto

R@ Apto con condiciones restrictivas

Examen coordinacion o
g No apto

Examen psicologico N Interrumpido fundacién
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6.2 Pruebas comparativas

469 reconocimientos de conductores en 4 centros de la

Comunidad Valenciana:
mayores de 65 anos (238) y menos de 45 anos (231).

Apto

Apto con S,

restricciones

I« > NG 3 pto * I 1% ‘

- >65 anos <45 anos

Patologias principales >65 ainos
® (Visual )

Patologias cardiacas
Diabetes
Trastornos del sueno
\No superan la prueba psicotécnica )

fundacidn
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6.2 Pruebas comparativas

Examen Psicotécnico

s - Espana: Centros de Reconocimiento de Conductores, centros privados. 50-70¢€.
Autodeclaracion
B . Holanda: Oficina Central de Trafico, cada 10 afos. A partir de 70 anos, la autodeclaracion
[ debe incluir informe médico. Solicitud: 45€.
NP - Reino Unido: Cada 10 afios a través de un formulario On Line o en oficina postal. Para menos
2SN de 70 anos, el precio es 16€ en online y 20€ para el presencial. A partir de los 70 afios es
gratuito y hay que presentar un informe médico u oftalmoldgico (Médico privado).

Médico privado

I I Francia: Una Comision Médica de Atencién Primaria realiza una lista de médicos privados
autorizados para cada Departamento. Informe cada 15 anos. Precio: 33 €

Alemania: Tramite burocratico ante la Oficina Federal de Transportes por Carretera. Por
reiteracion de multas, infracciones de drogas, alcohol o pérdida de carné se realiza un
examen Psico-Médico (MPU) en un centro privado. Precio: 35€ (tramite)

Médico de cabecera

. - « Suecia: Agencia Sueca de Transportes. Interviene el Centro de Atencion General de Salud
.- y existe obligacion médica de informar a Trafico sobre pacientes incapacitados para
conducir. Precio: 15,6€ (150SEK). fundacién
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7. Recomendaciones
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7.1 Algunos consejos

Conductores - .. - .
f Familiares ¢ Administracion

~y
>65 anos S
—— e A S S S D A e A RS R SR TS T S S

.- . & .z
Reconoce tus limitaciones para: + Preste atencion a los

la conduccion. j sintomas: le cuesta mas
aparcar, tiene golpes “de
chapa”, se ve sorprendido
con la aparicion de
peatones Yy vehiculos, o
tarda mas en los trayectos
cortos.

Aumentar la frecuencia de
los controles: hasta los 65
anos, cada 10 afos y a partir
de los 65 afnos, cada 2 6 3
anos.

Sé proactivo en la revision médica:
acude al médico al menos una
vez al ano.

Adecuar los examenes para

Consulta sobre la influencia de los cada grupo de edad.

farmacos en la conduccion. :
“+ Trate de generar un
] clima de confianza:
empiece con pequefias
recomendaciones y
siempre en buen tono. Sea
comprensivo.

Realiza desplazamientos cortos
cuyo itinerario conozcas. Si no es
asi, planificalos adecuadamente.

Si es posible, viaja acompafado.
Evita la noche vy, si es posible, las

condiciones meteoroldgicas adversas
y las horas punta.

i+ Procure acompafar a su
familiar siempre que sea
posible.

fundacidén ﬁ




8. Conclusiones

fundacion ¢
linea directa &




8. En resumen...

v Pese a los prejuicios sociales, los conductores mayores de 65 afos son
los que menos accidentes tienen al volante: 4 veces menos que los menores
de 25 anos. El gran problema de este colectivo es como peaton.

v Sin embargo, cuando tienen un accidente su mortalidad es mayor (x2,5) y sus
lesiones mas graves en caso de accidente (+9%).

v Ademas, la tendencia no parece favorecer a este colectivo: entre 2009 y
2014, aumentaron su mortalidad un 5%, mientras que los menores de 25 anos la
bajaron en un 67%.

v Sin embargo, hay una gran desconfianza sobre los automovilistas mas
veteranos: casi 8 millones los consideran peligrosos al volante y casi 1 millon les
retiraria el carné de conducir al cumplir los 65 afos.

v En general, los examenes psicotécnicos tienen mala imagen: el 60% creen
gque son «poco rigurosos» y casi 1 millon de automovilistas con deficiencias
psicofisicas aseguran no haber visto reflejado su problema en el informe final.

v' Sin embargo, en las pruebas realizadas por la Fundacion: el 10,5% de los >65
aios fueron «No Aptos>» y el 70% tuvo alguin tipo de restriccion.
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Contacto para Prensa

G Para mas informacion:
Santiago Veldazquez

Director de Comunicacion
santiago.velazquez@lineadirecta.es
Tel. 91 807 20 15 - 682 19 69 53

Ricardo Carrasco
ricardocarrasco.perez@lineadirecta.es
Tel. 91 807 19 67 - 682 38 75 33

Siguenos en:

' | : _ :
f facebook.com/FundacionLineaDirecta ]

|U| twitter.com/f_lineadirecta
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